
Δασκαλοπούλου 

 Σπυριδούλα 

(Ρούλα) 

 

 

Επικοινωνία 
 

Τηλέφωνο 

 

  +30 6939144093 

 

Διεύθυνση  

 

 Ηρακλείου 16-18 Νέα Σμύρνη          

Τ.Κ. 17124 

 

Email 

  

 rdaskalopoulou1969@gmail.com 

 

Γλώσσες 
  Μέτρια γνώση αγγλικών - Α2 

 

Ασχολίες 
•    Διάβασμα  

•    Μαγειρική 

•    Γυμναστική 

Εκπαίδευση 
• Απολυτήριο Επαγγελματικού Λυκείου (Ζάννειο απογευματινό 

λύκειο Πειραιά) –  τμήμα οικονομίας και διοίκησης 

• Φοιτήτρια 3ου έτους σχολής Δημόσιας διοίκησης Παντείου 

Πανεπιστημίου 

 

Χαρακτηριστικά 
• Εμμονή στη λεπτομέρεια 

• οργανωτική 

• Επικοινωνιακή 

• Επινοητική 

 

Εργασιακή εμπειρία 
 

• (2020 – σήμερα) 
Πωλήτρια σε κατάστημα ψιλικών στη Νέα Σμύρνη 

• (1997 – 2015) 
Συνιδιοκτήτρια σε περίπτερο. Το 1997 αγόρασα το 50% μιας 
επιχείρισης ψιλικών, στην οποία ανέλαβα τη διαχείριση. Από το 
2003 – 2015 ήμουν 100% ιδιοκτήτρια της επιχείρησης.  

(1988 – 1997)  
Εργασία σε οίκο ευγηρίας, βιοτεχνία κατασκευής ρούχων κ.λ.π  

 

Δεξιότητες 
• Γνώση MS Word   (Ικανότητα σύνταξης βασικού κειμένου) 

• Γνώση MS Excel (Ικανότητα δημιουργίας βασικού φύλου εργασίας) 

 

Πιστοποιητικά  
• Πτυχίο ECDL στο MsOffice 

 

Πολιτική δράση 
• Περιφερειακή Σύμβουλος με το Συνδυασμό “Δημιουργία – Θάνος 

Τζήμερος” (2019- σήμερα 
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